
Normes per als usuaris de les  
platges durant la Covid-19 

Queda’t a casa si tens 
símptomes o estàs en aïllament 

domiciliari per Covid-19 i 
abandona la platja davant de 

qualsevol símptoma

Tingues una actitud 
responsable i respecta les 

instruccions

Revisa i segueix les 
senyalitzacions i direccions 

per accedir a la platja

Evita les aglomeracions Mantingues la distància mínima 
de seguretat establerta, tant a 

l’aigua com a la sorra

Tots els objectes personals han 
de romandre dins el perímetre de 

seguretat. Evita compartir-los

Utilitza les mascaretes quan no sigui 
possible mantenir la distància de 

seguretat interpersonal

Reforça la higiene de mans 
amb el rentat i la desinfecció 

amb gels hidroalcohòlics

A les dutxes i als rentapeus, 
respecta la distància de seguretat 

interpersonal i tingues cura del 
contacte amb les superfícies

www.dipsalut.cat


